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[bookmark: _GoBack]代表作一:
黄河首曲，绿水弯弯润草原
黄河之水天上来，奔流到海不复回。
黄河是中华民族的母亲河，是中华文明的摇篮。千百年来，奔腾不息的黄河哺育着中华民族，养育了世世代代生活在黄河两岸的人们。
保护黄河是事关中华民族伟大复兴和永续发展的千秋大计！
党的十八大以来，习近平总书记多次实地考察黄河流域生态保护和发展情况，多次就三江源、祁连山、秦岭等重点区域生态保护建设提出要求。
今年8月，习近平总书记在甘肃视察期间，专门调研了黄河流域生态和经济发展。9月，他在郑州主持召开黄河流域生态保护和高质量发展座谈会并发表重要讲话，亲自擘画治黄大计。
滔滔大河，蜿蜒九曲。从青入甘的黄河，如一条昂首巨龙，在我省“两进两出”。在甘南草原划出“第一次”壮美的曲线后，经临夏、出兰州、穿白银，一路向东，千折万转，奔腾入海。
作为黄河上游的甘肃，如何在新时代的“黄河大合唱”中奏响陇原乐章，推动黄河流域生态保护和高质量发展迈出新的更大步伐？日前，记者一行从兰州出发，溯源而上，到达黄河甘南段，一探究竟。
“黄河首曲”扬清波
没有想象中的雄浑磅礴，眼前的黄河一改咆哮千里之势，百转千回、恬静清澈地缓缓流淌在宽阔平坦的草原上。秋日的玛曲草原，碧空万里，一望无际，宛如一块绿色的地毯。星星点点的帐篷炊烟袅袅，悠闲自得的牛马或低头饮水、或奋蹄奔跑。
这里是甘南州玛曲黄河首曲湿地。从巴颜喀拉山谷奔涌而出的母亲河，流经此处时，突然一个回弯，形成了秀美绝伦的“天下黄河九曲十八弯”之首曲景观。
“秀美玛曲，源于河水”。藏语称黄河为“玛曲”，它是我国唯一一个以黄河命名的县份。蜿蜒流淌的黄河水在这里，获得了充分的滋养。因此，玛曲，被誉为“黄河之肾”“中华水塔”，是黄河重要的水源补给区。 
“这幅美景来之不易啊！”甘南州黄河保护与建设相关项目的负责人王致君对记者感叹道，“习近平总书记在甘肃视察时指出，甘肃是黄河流域重要的水源涵养区和补给区，要首先担负起黄河上游生态修复、水土保持和污染防治的重任。我觉得，甘南更应如此！”
甘南，有着青藏高原面积最大、最原始和保存最完整的自然湿地。辽阔的草原和大片的沼泽湿地，以其宽广的胸怀哺育着黄河。甘南以占黄河流域4%的面积，补给了占黄河总径流11%和占黄河源区总径流58.7%的充沛水量。
可是，玛曲，这个有着“天下黄河蓄水池”之称的蓄水池一度悄然缩小。
自上世纪80年代起，由于气候变化和人类活动频繁等原因，玛曲境内数千泉眼干涸。28条黄河主要支流中，11条常年干涸。数百个湖泊水位明显下降，地表径流量和土壤含水量锐减。
湿地干涸，草原沙化，水源萎缩……我们的母亲河在流泪，她再也无力给予她的儿女更多的乳汁！
党中央高度关注甘南生态环境问题。2007年，国家启动了总投资44.5亿元的甘肃甘南黄河重要水源补给生态功能区生态保护与建设工程。
“黄河第一弯”的玛曲，得以重新出发。
“黄河项目”换新景
“我们非常珍视‘黄河项目’，这是当时甘南建州以来最大的项目，充分体现了党中央对甘南的厚爱！你们看，我们单位的全称是——甘南州黄河重要水源补给生态功能区生态保护与建设项目指挥部办公室，这是全州县级单位里面名称最长的。黄河重要水源补给、生态、功能……哪一个能少？”身为办公室主任的王致君笑言。
珍视，更体现在具体行动中。从实施生态保护与修复工程，到修建农牧民生产生活基础设施，还有建立生态保护支撑体系。甘南全力实施“黄河项目”，打响了一场前所未有的黄河流域生态保护战。
截至今年6月，“黄河项目”累计完成投资38.34亿元，超过规划总投资的八成。游牧民定居工程、牛羊育肥小区、草原鼠害治理、沙化草原综合治理等生态项目得以顺利实施。
这个秋天，我们走进玛曲，目睹了一道道新景象——
瞄准草场超载压力大、草畜不平衡这一导致生态恶化的症结，堪称“牧区的一场革命”的游牧民定居工程，让玛曲县黄河两岸的很多牧民搬进了牧民新区。这些世世代代靠放牧为生的牧民群众改变了“逐水草而居”的生活方式，定居下来、圈养牛羊。
这个全县没有一亩农田的纯牧业县，现在有了2400多座养殖暖棚。越来越多的牧羊人，成了养殖产业的带头人。新型畜牧产业的发展，不仅增加了牧民收入，也让草原得以休养生息。
一个个草方格压下去，一株株草木长出来……结合“黄河项目”的实施，牧民群众也主动参与到治沙中来。
“玛曲草原的沙化恶化趋势明显得到遏制了！”玛曲县农业农村局相关项目负责人马建云告诉记者，如今，从欧拉乡欧强村到河曲马场的黄河沿岸30多公里范围内，一路过去，几乎看不到大一点的沙丘了。
“高原明珠”迎机遇
为了保护母亲河，在甘南，“黄河项目”并不是独奏曲。
党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央将生态文明建设纳入中国特色社会主义“五位一体”总体布局和“四个全面”战略布局，推动中国绿色发展道路越走越宽广。
“生态立州”，成了甘南最响亮的声音。
2014年，甘南成为国家首批生态文明先行示范区；2015年，甘南成为国家主体功能区建设试点示范区。
曾几何时，甘南丰富的江河资源吸引了大量的投资者，使这里的小水电建设红红火火。然而，小水电项目对当地黄河生态的破坏，却是在短时间内难以修复的。
“近年来，甘南没有修建一座水电站、没有开发一座矿山、没有污染一条河流，天蓝、地绿、水清的生态底色得以恢复，大美甘南的形象和颜值全面提升。”甘南州委主要负责人言语铿锵。
在甘南，一大批重点生态工程加入新时代的黄河大合唱中。随着天然林保护、退牧还草、退耕还林、草原生态系统修复、生态公益林建设、湿地保护等工程的实施，甘南黄河流域生态环境正在逐年改善，生态环境退化的趋势得以初步遏制。
自2015年开始，借助国务院确定的重大水利工程——甘肃黄河干流防洪治理工程，黄河玛曲段两岸垮塌的河道开始得以大面积治理。
玛曲县欧拉乡欧强村村支书老道告诉记者，村里一大半牧民的草场都在黄河边。每年夏天，河水一上涨，草场都要垮塌5到10米。冬天，风一吹，这些垮塌的河岸还引起沙化。
“现在，河岸修了护坡，再不怕黄河水对我们家园的冲刷了。”老道说。
不仅仅是老道，采访中，甘南广大干部群众纷纷表示，保护好黄河流域甘南段的生态环境，是每一个甘南人的责任与担当。

2015年以来，美丽的藏乡甘南，将全域无垃圾示范区创建与生态文明小康村建设和文化旅游产业发展有机结合起来，打了一场漂亮的“环境翻身仗”，包括黄河段在内的甘南的青山绿水大草原，视线所及再无垃圾。
藏区群众千百年的生活习惯得以改变，装扮一新的高原明珠焕发璀璨光芒。
“习近平总书记在黄河流域生态保护和高质量发展座谈会上指出，上游要以三江源、祁连山、甘南黄河上游水源涵养区等为重点，推进实施一批重大生态保护修复和建设工程，提升水源涵养能力。”王致君说，“这充分体现了总书记对甘南的特殊关爱，令我们备受鼓舞！我们一定要全力以赴把黄河生态保护这篇大文章做好！”
王致君向记者透露说，现在，他们已经开始着手甘南州黄河流域生态保护和高质量发展的规划编制工作了……




代表作二:

秀美黄河在尖扎
——探访青海省尖扎段黄河生态保护与环境治理工作

从西宁出发，一路南下，行车100余公里，与碧波荡漾的黄河相遇，便到了青海省尖扎县。
尖扎县入城处，是美丽的滨河公园。沿着公园小道，穿过依依杨柳，宽阔的黄河映入眼帘。碧绿碧绿的河水，舒缓平静，宛若镶嵌在大地上的玉带，又好似情窦初开的少女。
“我们尖扎段的黄河是最秀美的哩！”尖扎县委常委、宣传部长朱宇莹自豪地说。
位于青海省东南部的尖扎县，黄河纵贯南北，境内流程96公里，过境水资源203.9亿立方米。藏语里，尖扎意为“万灵的天堂”。也正是母亲河的浸润，造就了尖扎的灵秀之美，让这里有着高原难得的温润气候。
东流不息的黄河，赐予了尖扎人民一个温润如玉的城，尖扎人民也像保护母亲一样保护着这条河。
“早在几年前，我们就开始实行河长制了。”尖扎县水利局副局长姹伊玛介绍说，近年来，尖扎县以河长制为主要抓手，将河流治理与环境卫生整治相结合、与改善民生相结合，河流的环境治理和保护工作不断加强。
卓果吉既是尖扎县马克唐镇镇长，又是黄河在马克唐镇境内的河长，她对该段黄河治理负主要责任，河道整治、打击非法采砂、禁止乱倒垃圾、防止污水排放等和黄河流域环境治理有关的工作，都是她负责的。
据卓果吉介绍，她还分管5个黄河流经村的村级河长，村级河长每周都会用一天时间组织乡村公益性岗位工作人员和村民志愿者清扫河道垃圾。她本人除去每月2-3次的巡河，也会时不时到河边督查，确保各项河流环境治理工作都能落实到位。
近年来，尖扎县健全县、乡（镇）、村三级河湖日常管理机制，除去和卓果吉一样的41名乡镇级河湖长，县里还设有县级河湖长7名，村级河湖长71名，每一位河湖长都可以通过手机上安装的“河湖长通APP”，进行智能化巡河，将黄河流域环境治理责任到人。
有效利用河湖长制工作机制，尖扎县紧盯黄河流域尖扎段干流、支流河道治理，科学编制了“一河一档”“一河一策”工作实施方案，全力排查整治各项问题，黄河沿岸环境明显好转。
数据显示，仅今年尖扎县就有4000余名干部群众投身到“保护母亲河，共建美好家园”整治活动中。“最忙的是每年夏天的汛期。”姹伊玛说，汛期黄河水流量大，常常有上游垃圾随水漂下来，这就需要动员大家一起进行大规模的河道垃圾清理。
黄河是大家的母亲河，保护好她也是每一个人的责任。尖扎县每位河长还肩负着宣传水污染防治的任务，通过一遍又一遍不厌其烦的宣传，黄河沿岸居民从把自家院子打扫干净做起，自觉保护母亲河。
“现在，我们的每个孩子都知道一定要保护好黄河。”朱宇莹说，保护母亲河早已深入到每一个尖扎人的心里。
人人都怀着对母亲般的敬重，爱护着赐予他们一切的黄河。今天的尖扎，河畅、水清、岸绿、景美。



代表作三:
大河滔滔 齐鲁展欢颜

全长5464公里，从源头到入海，一泻千里，几千年来在人们印象中黄河似乎亘古不变。然而，时间的刻度来到二十世纪七十至九十年代，黄河断流频繁出现，1997年断流时间长达226天。每一位中国人都无法承受黄河变成内陆河带来的内心伤痛。
11月下旬，甘肃日报甘肃新媒体集团沿黄跨省全媒体采访组来到齐鲁大地，探寻这片亲身体验了黄河断流切肤之痛的大地上发生的变化，感受当地干部群众力保黄河入大海的努力和决心。
“壮士断腕”梁山泊
古典文学名著《水浒传》妇孺皆知，梁山泊更是书中一个标志性的地方，这个梁山泊，即今天的山东省泰安市东平县东平湖。
在渐暗的天色中，采访组来到东平湖，眼前浩渺的湖面波澜不惊，大片大片的芦苇在风中作响，很多渔船都靠岸归家，偶尔有渔民在船边收拾东西。这片水域，曾位列上古九泽，后来被称为蓼儿洼、大野泽、巨野泽，宋代名为梁山泊，号称“八百里水泊”。清代咸丰年间，梁山泊更名为东平湖，原因或许全在于黄河。
黄河流入山东省，也进入了华北平原，水流渐缓，泥沙不断淤积，形成“二级悬河”。与河道整体高于地面的“一级悬河”相比，这里的黄河槽高、滩低、堤根洼，堤外更低。山东境内628公里长的黄河，最宽处可达20公里，最窄处仅275米，河道平均高于两岸地面4至6米，设防水位高出两岸地面8至12米。出险时，水流从较高处的主河槽决口，直冲地势较低的大堤，河水横向流动，即形成横河，或斜河、滚河，威胁大堤安全。
东平湖是黄河天然的蓄滞洪区，也是黄河下游最大的蓄滞洪区和平原大型水库。梁山好汉阮小二等阮家兄弟，是人们知道的最早的“库区”居民。在“二级悬河”的威胁之下，历史上这里曾上演过一幕又一幕水来人走、水去人来的故事。
新中国成立后，黄河岁岁安澜，水来人走、水去人来成为过去，但黄河断流却一度让这颗“明珠”失色。资料显示，在1972—1999年的28年间，有22年黄河出现断流，累计断流89次1091天，其中1997年断流长达226天。断流期间，母亲河奄奄一息，东平湖萎缩严重。“最严重的时候，东平湖像一碗粥。”有人这样形容。
为了不再让东平湖成为“一碗粥”，近年来，当地党委政府确立了“生态立县”的工作思路，先后实施了植树造林水质净化、退耕还湿、山体修复、生态修复等一系列生态建设工程，扎实开展生态县创建，修复湿地2.4万余亩，全县建成12个国家级和省级生态乡镇，308个省市级生态村。为了确保东平湖水质，先后关停东平湖沿湖607家小淀粉加工企业，76家山石开采企业，3家小型造纸厂，铲除4万亩网围，转移2.9万架网箱，取缔1500余艘抽沙船只，当地居民每年因此减少经济收入达6.4亿元。
这是一种立足长远的“壮士断腕”，也是发展思路的一种转变。如今，东平湖总面积达到627平方公里，常年水面达到209平方公里，平均水深达到2.5米。虽然比不了历史上“八百里水泊”，但“明珠”之光却重新焕发出耀目的光彩。
从小在湖边长大的渔民刘新华说，生态环境比以前好多了，渔民环保意识也增强了，垃圾都扔到一公里外的垃圾站，自己住在景区，每天推窗一望就能看到东平湖秀丽风光，感觉到日子越过越好。
大河滔滔东入海
“别让人类的眼泪，成为地球上最后一滴水。”这是3月22日“世界水日”公益广告的广告词，震撼人心。
但在现实中，很多人并没有将这种警告放在心上。反而，很多时候，当一条大河奔流千万里归于大海时，会生出类似“水白白流入大海浪费了”的惋惜和感叹。也因此，小水电开发曾一度被一些人当成“一本万利”的投资项目，一些河流上的小水电站一座挨着一座。因为不断截流，大河变成了小河，小河变成了小溪，最后干脆断流。
水资源开发利用真的可以有多少用多少，河水流入大海真的是一种浪费吗？我们的母亲河便是最现实的教材。
作为我国第二大河的黄河，平均水资源总量为735亿立方米，不到长江的7%，占全国水资源总量的2.8%，却养活了全国人口的30.3%，创造了全国国内生产总值的26.5%。对应的，是黄河的过度开发，水资源开发利用率高达80%，远超一般流域40%的生态警戒线。因此，当上世纪七十至九十年代断流频繁发生时，山东生态系统响起了警报。
在山东，黄河是沿河两岸重要供水水源，引黄供水量达到了全省总供水量的30%以上。断流时，不仅给两岸带来“水荒”，还让泥沙淤积抬高了主河槽，严重威胁堤防安全。同时，受多方因素影响，“泉城”济南最著名的趵突泉，从上世纪九十年代末，陷入季节性停喷的窘境，至2001年更是创下了停喷890天的历史纪录。
“泉城”无泉！
母亲河变成内陆河！
这是多么严重的后果，这是多么严重的文化割裂。谁能够承担这样的历史之责，又如何面对子孙后代的质问？
“那时候，我们的心情就一个字——苦。”提起黄河断流，水利部黄河水利委员会山东河务局办公室调研员周晓黎这样说。
黄河断流的不断加剧，引起党中央、国务院高度重视。1998年12月，国家授权水利部黄河水利委员会统一调度管理黄河水量。其中，保障黄河河道基本生态水量，维护黄河河流健康生命，成为山东河务局的一项重要职责。
“地处黄河下游，工作力争上游。”这是山东省委推动黄河流域生态保护和高质量发展时提出的要求。自1999年3月黄河实施水量统一调度以来，作为水利部黄河水利委员会派出的“守河人”，山东河务局的广大干部群众是这么想也是这么干的。
20年来，他们不断探索、创新，综合采取法律、行政、经济、技术、工程等措施，不断强化水资源调度管理，建立起了以《黄河水量调度条例》为基础的法律制度体系，形成了以国家《黄河可供水量分配方案》和《山东省境内黄河及所属支流水量分配暨黄河取水许可总量控制指标细化方案》为基础的水量分配机制，以及年计划、月旬方案和实时调度指令为基本管理措施的调度管理方式，上下游、左右岸形成了良性用水秩序。
20年来，按照“管控总量、调整结构、提高效率、保障生态”的工作思路，他们实施精准调度、精细调度，落实最严格水资源管理制度，先后实行了订单供水制度、水量调度通知单制度、取水许可制度和建设项目水资源论证制度等一系列制度，开展引黄灌区用水规律和用水效率研究、数字水调建设，不仅有效保障了沿途生活生产用水，还实现了黄河干流连续16年无预警、20年不断流。
在此期间，他们连续14年组织实施了19次黄河下游调水调沙，连续8年实施了黄河三角洲湿地现行流路生态补水和备用流路生态补水，累计补水3.8亿立方米；适时组织实施了引黄入冀补淀、引黄济津以及引黄保泉、南四湖生态补水、滨州重盐碱区域生态修复补水，打造了泉城济南、江北水城聊城、滨州四环五海、生态东营等一大批城市生态区。
经过多年不懈的努力，20年来，黄河年均入海水量由1998年的106亿立方米增长到2018年的330多亿立方米。
“负重”之下保生态，大河滔滔重入海，这是一种倒逼，更是绿色发展理念的树立和践行。
母亲乳汁哺湿地
水，是生命之源。
在母亲河甘甜乳汁的哺育下，黄河三角洲拥有我国暖温带最广阔、最完整的原生湿地生态系统，是国际珍稀濒危涉禽、游禽类候鸟迁徙地，国家生物多样性保护高度敏感区域，也是我国主要江河河口中最具重大保护价值的生态区域之一。
但黄河断流，引起了黄河三角洲海岸大面积蚀退，土地沙化严重，生态环境恶化，近海水域鱼类资源衰减，生态系统、生物种群和遗传基因多样性面临着遗失的危险。
党的十八大以来，山东省进一步加快保护和修复黄河三角洲的步伐，制定公布了黄河三角洲国家级自然保护区总体规划和详细规划，明确了湿地保护与修复的范围、措施，开了全国自然保护区详规编制先河。同时，颁布实施《黄河三角洲国家级自然保护区条例》，依法推进湿地保护与修复。
在实践中，黄河三角洲国家级自然保护区管委会则在精准和精细上下功夫。一方面，根据黄河生态补水工作促进淡水湿地恢复，使黄河口湿地水系实现了大小循环和生态系统的良性维持。另一方向，先后投资2.35亿元实施湿地保护与恢复工程等一系列生态修复项目，开展以互花米草治理、盐地碱蓬和海草床恢复为主要内容的潮间带湿地恢复研究，探索湿地综合治理和修复措施。
如今，自然保护区已初步形成了潮间带湿地生态恢复模式，修复湿地35万亩，湿地恢复区的明水面积由15%增加到60%。
在保护区工作了26年的高级工程师朱书玉，目睹了黄河三角洲湿地的萎缩与重生，如今仍把精力投入到湿地保护与恢复之中，通过研究、构建复杂的鸟类生态环境以及建立鸟类繁殖岛、人工巢、鸟类补食区等措施，加强对保护区野生动物多样性的保护。目前，每年在那里越冬、繁殖、栖息的鸟类，从刚开始的187种增加到目前的368种600余万只，其中珍稀濒危鸟类众多，有国家一级保护鸟类丹顶鹤、东方白鹳等12种，国家二级保护鸟类灰鹤、大天鹅等51种。
同时，随着黄河再入海，湿地其他物种也在增加。其中，自然保护区内拥有种子植物685种，野生种子植物达116种；鱼类193种，其中淡水鱼108种，海洋鱼类85种；甲壳动物148种，软体动物108种；昆虫调查鉴定512种，其中99种为山东省新记录。
在落日的余晖下，水面上波光粼粼，大批的鸟儿们或特立独行，或成群结伴栖息，嬉戏，翱翔天空，令人目不暇接、美不胜收，我们的内心被深深震撼了。黄河入海口，面对着标识的“黄河入海，我们回家”几个大字，采访组感慨万千……

以历史担当 反哺母亲河（记者手记）

从源头到入海口，黄河流经9个省区，以前仅在自己所在的省区行政范围内“管中窥豹”般地去了解、认知黄河，总感觉有关黄河的很多事离自己很远。但当采访组从源头走到入海口，体味沿途遇到的欣喜或担忧时，才发现自己与母亲河之间的血脉联系的情感那么浓烈，以前从“纸上”得来的关注多么浅薄。
黄河是中华民族的母亲河，母亲河的生命健康与我们每一位母亲的生命健康同样重要。老话说一个人最后悔的事，莫过于“子欲养而亲不在”。数千年来，黄河哺育了一代又一代中华儿女，如今生命健康受到严重损害，却仍在负重前行。守护母亲河、建设幸福河，需要我们每一位中华儿女怀着最炽热的情感去关心、守护、反哺，这是应尽的义务，也是该有的历史担当。


